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Syfte

Checklistan innefattar de uppgifter som gors i samband med uppréttande och uppfdljning
av genomforandeplan. Den ér ett komplement till mottagningsombudets och fast
omsorgskontakts uppdragsbeskrivningar. For stod vid upprittande och uppféljning av
genomforandeplan se rutinen Social dokumentation.

Vem omfattas av checklistan

Checklistan géller tillsvidare for medarbetare inom kommunal hemtjénst 1
Goteborg Stad.

Stodjande dokument
Rutinen for social dokumentation
Mottagningsombudets uppdragsbeskrivning
Fast omsorgskontakts uppdragsbeskrivning
Riktlinje for virdighetsgarantier

Rutin privata medel

Rutin for nyckelhantering

Kravspecifikation Goteborgs stads hemtjénst

Lex Maja

Checklista vid upprattande eller uppféljning av genomférandeplan 1(6)



Inledning

I samband med att en genomforandeplan uppriéttas eller f6ljs upp finns det
ytterligare information som behover formedlas till den enskilde. Nedan checklista
ar ett stod for att samtliga delar ska tas med och stimmas av med omsorgstagaren.

Checklista

Att tiinka pa infor hembesoket

Lis och ga igenom omsorgstagarens uppdrag
Uppmairksamma om omsorgstagaren har insats- respektive
rambeslut. Vid rambeslut kan det vara ldmpligt att efterstriva
langre och farre antal besok. Dock ska det ske 1 enlighet med
uppdragets mél och i samrdd med omsorgstagaren.
Undersdk om omsorgstagaren:
o haft hemtjénstinsatser tidigare
o dr inskriven 1 hemsjukvarden
o har delegerade eller ordinerade hélso- och
sjukvardsétgirder
o har beslut om egenvard
Boka tid med omsorgstagare
o Erbjud/efterfraga om omsorgstagaren onskar att
anhorig deltar vid upprittande och
uppfoljning/revidering av genomférandeplan.

Beskrivning Klart
(kryssa
nér klar)

Forberedelser

Tider for planeringen

Kontakta administrator med inriktning planering for
avstimning angdende vilka alternativ pa tider som dr mojliga
for omsorgstagaren att fa sina insatser. Syftet dr att ge rétt
forvantningar om hemtjénsten géllande tider i planeringen. Ge
exempelvis omsorgstagaren alternativ pa tider som
hemtjidnsten kan komma. Exempel pa bra formuleringar:

- Ardet ndgon dag/tid som inte passar att hemtjénsten
kommer.

- Fungerar det bast om hemtjénsten kommer pé ex tisdag
eller torsdag (utifrdn de alternativ som administrator har
meddelat).

- Undvik att stélla helt 6ppna fragor géllande tider eftersom
vi inte kan tillgodose detta i verksamheten.
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Informationsmaterial
e Samla ihop foljande informationsmaterial till omsorgstagaren:
o vilkomstbroschyr till omsorgstagare hemtjénst. Fyll i
kontaktuppgifter till hemtjénsten i vilkomstbroschyren
Vilkomstmaterial hemtjinsten, folder

o Erbjudande och information om fast omsorgskontakt (om inte
enhetschef bedomt att omsorgstagaren inte &r 1 behov av fast
omsorgskontakt)

Synpunktsblankett Synpunktsblankett
Information om privata medel Hantering av privata medel till
dig som ar beviljad hemtjénst

o Broschyr Nyckelhantering vid insatser fran hemtjinsten
Nyckelhantering vid insatser fran hemtjdnsten

o information géllande aktuella underleverantorer, exempelvis
Mathem, Samhall.
o Broschyr frén Hélsofrimjande- och forebyggandeenheten
hof material hemtjanst reviderat2024-03-13.pdf

Det kan finnas ytterligare informationsmaterial som é&r aktuellt inom
ert verksamhetsomréde.

Hembesoket
Beskrivning Klart
(kryssa
nir klar)
Kvittensmiirke

Sakerstall att det finns ett kvittensmérke uppsatt hos omsorgstagaren.

Hemtjéinstpirm och/eller informationsmaterial

e (Gaigenom informationsmaterialet med den enskilde

e Informera om virdighetsgarantierna och gor dem begripliga
for omsorgstagaren.

e Informera och dverldmna erbjudande om en fast
omsorgskontakt (om inte enhetschef bedomt att
omsorgstagaren inte dr 1 behov av erbjudande)

e Overlimna och informera om Géteborgs Stads
anhdrigkonsulenter och andra aktiviteter frdn hilsofrdmjande-
och forebyggandeenheten (Broschyr fran Hilsofrdmjande- och
forebyggandeenheten)

Informera och inhimta uppgifter
Informera om att genomforandeplanens syfte dr att hjdlp och stéd fran
hemtjansten ska dverensstimma med uppdraget fran
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https://www4.goteborg.se/prod/AldreVardOmsorg/LIS/Verksamhetshandbok/Verksamh.nsf/ED2625F52C2276F4C125881C00280A82/$File/C12585EC0039DFBAWEBVCMH37X.pdf?OpenElement
https://www4.goteborg.se/prod/AldreVardOmsorg/LIS/Verksamhetshandbok/Verksamh.nsf/ED2625F52C2276F4C125881C00280A82/$File/C12585EC0039DFBAWEBVCMH37X.pdf?OpenElement
https://goteborgonline.sharepoint.com/:b:/s/b7mt/ETi8nzF2Wz1ErjeumQt00YYBaugjSNuSp-G5yVt27bd5cQ?e=ulNGge

socialsekreterare, omsorgstagarens onskemal, samt att det &r ett
arbetsredskap for personalen.

Informera om vad samtycke innebér och fraga efter samtycke
géllande kontakt med anhoriga, kontakt med
patientupplysningen och vem som ska kontaktas om
omsorgstagaren inte d&r hemma vid avtalat besok. Anvind
blankett for samtycke.

Informera om att daganteckningar fors regelbundet och att vi
arbetar med mobilen (exempelvis dokumenterar i mobilen).
Informera om att vi sétter upp kvittensmarke for att
omsorgstagaren endast ska betala for den tid hemtjénsten utfor
insatser.

Uppriitta genomforandeplan

Genomforandeplanen ska upprittas snarast. Dock senast 14
dagar efter det att insatsen har paborjats. Stimmer uppdraget
inte ldngre dverens med det aktuella behovet behover
socialsekreteraren kontaktas.

Genomforandeplanen ska beskriva vad ett respektfullt
bemdtande och vérdigt arbetssitt innebér for omsorgstagaren
(utifran vérdighetsgarantierna).

Komplettera genomfoérandeplanen med eventuell information
fran Hemtjénst natt och larm. Information fran natten skickas
till enhetens funktionsbrevlada i Treserva

Privata medel

Informera om hemtjénstens hantering av privata medel, utgd
ifran broschyr (bilaga till rutin).

Vid behov samtala om hur den enskilde hanterar privata
medel (ex post, inkdp etc) idag.

Vid behov upprittas en 6verenskommelse.

Nyckelkvittens

Skriv under nyckelkvittens om nycklar for hemtjénsten ska
kvitteras ut. Om nyckel redan har ldmnats sikerstill att
nyckelkvittens finns.

Riskbedomning

Genomfor Riskbedomning Ordindrt Boende Avdelning
Hemtjénst

Ovriga uppgifter om omsorgstagaren som ir bra att ha
kinnedom om

Finns det andra vuxna som bor 1 bostaden som
omsorgstagaren vill att hemtjénsten ska ha kinnedom om?
Finns det minderariga barn i bostaden?
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e Finns det husdjur i bostaden? Frdga vem som ska ta hand om
eller vad som ska hdnda med djuren om omsorgstagaren inte
langre kan gora det.

Information om underleverantorer
e Liamna och inhdmta relevant information utifran
underleverantorer. Fortydliga att insatser som utfors av
underleverantor ej kan bytas mot ndgon annan insats utifran
rambeslut.

Ovrig information som ir bra att limna till omsorgstagaren
e Stddredskap — Informera och uppmuntra omsorgstagaren att
inhandla stiddredskap vid behov samt att de gérna far vara
Svanenmarkta och allergivénliga. Hemtjdnsten anvédnder de
stadredskap som finns hemma hos omsorgstagaren. I de fall
stad utfors av underleverantor kan de ha med sig stidmaterial.

Kontaktuppgifter

e Stdm av sd att befintliga kontaktuppgifter stimmer

Efter hembesoket
Beskrivning Klart
(kryssa
nir klar)
Daganteckning

e Skriv en daganteckning om genomfort besok och beskriv om
det dr delar 1 uppdraget som behdver justeras, om det dr nigot
som ska foljas upp etc.

Fast omsorgskontakt/kontaktpersonal
o Fast omsorgskontakt/kontaktpersonal utses enligt enhetens
rutiner

Niar genomforandeplan ir upprittad

e Skriv en daganteckning om att genomforandeplanen dr
uppréttad.

e Limna en kopia av genomforandeplanen till omsorgstagaren.

o Sikerstdll att socialsekreteraren och enhetschef fér
information om att genomforandeplan &dr upprittad.

e Informera kollegor om att genomf6érandeplanen dr upprattad
for kdnnedom.

Ovrig dokumentation efter hembesok vid behov:
e Fast omsorgskontakt: f6]j rutin
e Samtycke: folj rutin
e Nyckelkvittens: fo]j rutin
e Privata medel: folj rutin
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e Kontaktuppgifter: Uppdatera kontaktuppgifter i Treserva (ta
hjalp av omsorgshandledare eller enhetschef vid behov).
Overlimning

e Overlimna till berérda kollegor/fast
omsorgskontakt/kontaktpersonal
Uppfoljning

e Genomforandeplan: vid behov, senast efter 6 manader. Om
omsorgstagaren har nattinsatser, stim av med planerare for
Hemtjénst natt och larm.

e Samtycke: f0]j rutin

e Folj upp 6vriga punkter i checklistan vid behov (exempelvis
Riskbedémning i Ordinért boende Avdelning hemtjanst)
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